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En av årets store begivenheter på 
Prestrudsenteret er sommerfesten.  
I år finner den sted torsdag 25. juni kl. 
17.00. 
Det foregår arbeider i deler av hagen 
slik at kapasiteten er noe redusert i år. 
Dette medfører at hver beboer kan ha 
med maksimum 2 pårørende. 
Det blir servert grillmat og drikke. 
Randi Marit og Willy underholder. 
Festen er gratis for alle beboere på Prestrudsenteret.  
Alle andre må betale kr. 200 for inngangsbillett. 
Billetter kjøpes i kassa i kantina fra mandag 22. juni. Og fram 
til festen starter.  
Beboere og pårørende er velkommen til en hyggelig 
forsommerkveld. 
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MÅNEDENS AKTIVITETSPROGRAM 
 

I Storsalen er det bingo  

Hver mandag kl. 17.00.  

Innsats: kr. 30  

Kaffeservering i pausen. 

 

 

Prestrudbirken går sin gang hver onsdag kl. 

11.00 fra resepsjonen. 

Vi avslutter med allsang ca. kl. 11.45. 

I sommer vil allsangen (og kaffe når det er 

mulig) i avd. 3 eller hagen. 

 

Tirsdag 2. juni kommer Gunn og Bjørn Helge fra 

Hørselsforbundet til Huskestua kl. 11.00 – 12.00 for å hjelpe 

oss med høreapparatene våre. 

Dette er siste gangen før de tar sommerferie.  

Neste gang blir 1. september. 

 
Tirsdagene 9. og 23. juni er det 

andakter. 

I peisestua avd. 3 kl. 11.15 og på 

Kløverenga kl. 12.00. 

 
 

Tirsdag 9. juni  
 

 

 

 

 

 

 

Veterankorpset spiller i hagen kl. 16.30  
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Sanglaget 
Synger for og med oss i kantina  

onsdag 10. juni kl. 17.30. 

Kaffepause og loddsalg. 

 

 
Søndag 14. juni kl. 11.00 er det 

Gudstjeneste i Seremonirommet 

Se side 4. 

 

 

 

 

Torsdag 18. juni kl. 17.00 er det 

allsang med Prestrudkoret i 

Storsalen. 

 

 

Torsdag 25. juni kl. 17.00 er det 

sommerfest. Se side 1. 

 

 

 

Det kommer gjerne endringer eller tillegg i programmet 

utover måneden.  

 

 

På plakattavlene i 1. og 2. etasje i Trygdeboligen 

kommer det opp plakater for hver uke. Dessuten 

oppdateres aktivitetsplanene på vår hjemmeside, 

prestrudvenn.no hver helg.  
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Søndag 14. juni kl. 11.00 er det 

Gudstjeneste i Seremonirommet 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tradisjonen er at sommergudstjenesten arrangeres i 

hagen, men på grunn av pågående arbeider med taket i 

Dagsenteret og ellers i hage vil sommergudstjenesten i år 

bli i Seremonirommet. 

Der vil Gudbrands Åsen sitte på orgelkrakken.  

Det er André Nikolai Øvrebø som forretter. 

 

Etter gudstjenesten går vi opp til Storsalen hvor 

venneforeningen som vanlig serverer kirkekaffe. 
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Junikveld 
 

Vi sitter i slørblå junikveld 

og svaler oss ute på trammen. 

Og alt vi ser på har dobbelt liv, 

fordi vi sanser det sammen. 

 

  

 

Se – skogsjøen ligger og skinner rødt 

av sunkne solefalls-riker. 

Og blankt som en ting av gammelt sølv 

er skriket som lommen skriker. 

 

  

 

Og heggen ved grinda brenner så stilt 

av nykveikte blomsterkvaster. 

Nå skjelver de kvitt i et pust av vind, 

– det er som om noe haster … 

 

 

 

Å, flytt deg nærmere inn til meg 

her på kjøkkentrammen!  

 

 Den er så svinnende kort den stund 

vi mennesker er sammen. 

 

  

 

Hans Børli 
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Karin Nord Syverinsens «Hamarfolk forteller»  

 

Bøkene er et godt eksempel på bøker som 

får minnene til å dukke frem for oss som 

har lang fartstid i Hamar.  

Alle 6 bøkene er tilgjengelig på Bokloftet 

på Løiten Brenneri. 

Vi er takknemlige for at Lokalhistorisk 

Forlag har tillatt oss å gjengi disse 

historiene i Prestrudposten.  

Denne gangen er det en av Karin´s egne 
fortellinger. 
Artikkelen står i «Stevnemøte på 
rutebiltaket» på side 91. 
 

SOMMERLEIR 
 
Tidlig om høsten meldte vi oss inn i Frikirkens ungdomskor. 
Sommerleir vinket i det fjerne. 
 Hver uke utover høsten hadde vi sangøvelser. 
 En sydame tilsluttet menigheten inviterte til juletrefest. Hun 
bodde i en gård i Kirkebakken. Juletreet besto av en sopelime 
pyntet moen kreppapirstrimeler. Limen var plassert i hullet i en 
taburett. Mye bortskjemte på underholdningsfronten var vi ikke, 
men å gå rundt en sopelime og synge julesanger var ikke mye 
moro. En trøst kom i form av surrogatkaffe og julekake.  
Utover vårparten lå sangkoret i hardtrening. Øvelsene foregikk 
hos fiskehandler Leganger i Bekkegata. Vinduene sto oppe i den 
lyse vårkvelden. – Jesus er min hyrde, sang vi. Det begynte å lyde 
vakkert. På fortauet under de åpne vinduene hadde «forfalne» 
gutter fra strøket rundt Grønnegata samlet seg. Med rustne 
stemmeskifterøster satte de i gang – Ompa, ompa, ompa, kling 
klang, konnivonnitonnivonnivasa, kling, klang, kei, sang de fæle 
hedningene. 
Vi jentene mistet både tonen og oversikten, men ikevel klarte 

guttene å komme seg med på leir til Haraset.  
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Der solgte en av de mest fremmelige en flaske myrvann med 

rompetroll i til en forbipasserende påseilet person.  

Han trodde det var sprit. 

Leiren var spennende med kjekke gutter fra Løten og Ådalsbruk. 

Reneste utlendinger.  

De store jentene svermet for de yngste predikantene.  

En jente fra barnehjemmet gned seg rundt øynene med løk så 

tårene rant. Hu fikk stor oppmerksomhet.  

Gråt hun for sine synder?  

Vi var nok ikke helt gode, oppfinnsomme som vi var.  

Måltidene foregikk ute. Ved store langbord satt vi og langet innpå 

haugevis med brødskiver. Påleggutvalget hadde ikke blitt særlig 

stort ennå, det gikk mest i syltetøy og noe slags merkelig 

fiskepostei. Alt smakte godt.  

Det var møter to ganger om dagen. Vi sang mye, og det hadde vi 

sikkert ikke vondt av.  

Etter møtet om kvelden lurspilte vi kort på rommet.  

At mye var synd var vanskelig å forstå. For eksempel det med å 

gå på kino. Første dagen hjemme igjen møtte jeg en av lederne 

fra leiren oppe i Vangsvegen. Hun sendte meg et bebreidende 

blikk der jeg spurtet forbi med kurs mot Biografen. 

 Jeg rakk akkurat femmer´n.  

 

Ta med: 

20 Brødmerker 

1 sukkermerke 

1  smørmerke 

Sovepose eller dobbelt ullteppe 

Toalettsaker 

Skaffetøy 

Kopp 

Tallerken 

Ungdomskvad 

Bibel eller nytestamente 

Musikkinstrument for de som spiller. 
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GOD SOMMER TIL ALLE! 
 
Dette er siste nummeret av Prestrudposten før sommerferien 
 
Noen aktiviteter vil gå sin gang gjennom sommeren. 
Olav R. Vil fortsette å lese opp bingotall i Storsalen hver mandag 
kl. 17.00. 
 
Birken vil også gå sin gang onsdager kl. 11.00. 
Etter hvert som arbeidene blir ferdig i hagen vil det være plass til 
å samles rundt kaffebordene ute igjen.  
Det vil nok bli allsang uten kaffe i peisestua i avd. 3 noen ganger 
til – i hvert fall onsdag 3. juni. 
 
Vi tar sikte på å komme med neste nummer av Prestrudposten 1. 
september. 
 

 

 

Vår e-post-adresse er: post@prestrudvenn.no 

Bankkonto 1822 61 74768 Vipps: 104634  

Medlemskontingenten er kr. 150 pr. år 

 

Funksjon Navn Mobil e-post 

Leder og redaktør Kjell Erik Andersen 474 16306 kjerik-a@online.no 

Nestleder  Dag Lutnæs 920 88268 dlutnaes@online.no 

Styremedlem Solveig Jørstad 907 39086 So-joers@online.mo 

mailto:post@prestrudvenn.no

